
 

 

 

 

 

 

国は、12月 2日から新しく健康保険証を発行せず、マイナンバー

カードと保険証を一体にする「マイナ保険証」の一本化をすすめてい

ます。 

 マイナ保険証がなくても、１２月２日以降も、今持っている健康保

険証は最大１年そのまま使えるし、これから届く「資格確認書」で今

まで通り受診できます。 

 マイナ保険証を持っている方から、「作ったけれど不安になってき

た」「紐づけを外したい」との声をよく聞きます。10月 28日から登

録解除ができるようになりました。 
 

Ｑ：マイナ保険証の登録解除とはどういうこと？ 

Ａ：マイナンバーカードから、健康保険の資格情報を解除して、 

  保険証として使うことをやめることです。１２月２日以降 

  は、代わりに「資格確認書」を受け取れます。 
 

Ｑ：解除の手続きはどうすればいいの？ 

Ａ：加入する健康保険の窓口に解除申請書を提出してください。国 

民健康保険、後期高齢者医療の方は和歌山市が窓口です。利用登録が解除されるまで１～２か月ほどか 

かります。（国保は国保年金課、後期高齢は保険総務課） 
 

Ｑ：「資格情報のお知らせ」というのが届いたけど、これって何？ 

Ａ：この書類はマイナ保険証と一緒に使うものです。保険証の番号などが印字されていて、病院や薬局で、

カードリーダーの不具合や停電時などマイナ保険証が使えない時に窓口で提出すれば保険診療が受け 

られます。（加入する健保・国保によって届く時期は異なります） 
 

ややこしいですが・・・ 
「資格情報のお知らせ」は、マイナ保険証を持っている方が必要なもの 

「資格確認書」は、マイナ保険証を持っていない方が必要なもの 

「違いが分からない」「何枚にもなってややこしい」などすでに混乱が起きています。 

最大のトラブル回避策は、紙の健康保険証を残すことではないでしょうか。 

日本共産党和歌山市議会議員 坂口多美子 
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医療や福祉・くらし・法律などお気軽にご相談

ください。 

＜場所＞さかぐち多美子相談所 

和歌山市西庄 274 

＜時間＞平日の午後１時３０分から 

午後４時まで受け付けています 

＜電話＞０７３－４５４－０５３８ 

8月 10日の河西後援会・パームシティ前宣伝 １１月１５日の市駅前宣伝 
ご意見など、お気軽にお寄せください 

連絡先：日本共産党和歌山市議団０７３-４３５-１１１３ 

 



街頭宣伝でしんぶん赤旗の紹介をしています。最近、手に取

ってみてくださる方が少しずつ増えてきました。 

裏金問題のスクープ連発により政治を動かし、自民党を断崖

絶壁まで追い詰めています。権力の監視役として力を発揮して

います。 

また、暮らしに役立つ制度の紹介が大変喜ばれています。特

別障がい者手当てが受給できたことや差額ベッド料を払わず

済んだ経験、補聴器購入助成に取り組む自治体が増えているな

どお役立ち情報が大好評です。 

そして、新しい魅力がさらに付け加わっています。戦争や災

害、環境破壊、経済などくらしを脅かす問題について「なぜ起

こっているのか」「解決の道はどこにあるのか」を深く知り、勇

気がわく記事が満載です。 

◆日刊紙 月３４９７円   ◆日曜版 月９９０円 

◆日刊電子版 月３４９７円 

◆学生のみなさんには「学割」があります。 

日刊紙／電子版 月３４９７円が月２２００円となります。 

◆声の日曜版（週刊）ＣＤまたはカセットテープ 

（９０分）で毎週お届けします。会費：月６５０円 

◆点字「しんぶん赤旗」（月刊）月２００円 

 

奥村のり子 ス

「いのちとくらし大切にする県政へ」 

2024 年 12 月号 

「しんぶん赤旗」日刊紙・日曜版を 
ぜひ、ご覧ください！ 

日本共産党県会議員 
 

１１月２２日近畿国会議員団の万博会場視察に同行。建
設費３４４億円の木製大屋根リングを背に、左３番目か
ら清水参議院選候補、山下参議院議員、辰己新衆議院議
員、堀川新衆議院議員、私（奥村のり子）です。 

医療や福祉・くらし・法律などお気軽にご相

談ください。 

＜場所＞奥村のり子相談所 
和歌山市中２４６－３ 

＜時間＞金曜日、午後１時３０分から 
午後４時まで受け付けています。 

＜電話＞０７３－４８８－９６９３ 

経産省の博覧会推進室長から説明を受けても安全性の

疑問がひろがるばかりです。１２月議会で質します。 
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